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ПЕРЕДМОВА 
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професора М.І. Ситенка Національної академії медичних наук України». 
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академії медичних наук України»; 

18  Попсуйшапка Костянтин Олексійович - доктор мед. наук, 
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4. Узгоджено з Харківським національним медичним університетом. 

Виконання освітньо-наукової програми здійснюється на підставі 

Договору про співробітництво з підготовки здобувачів вищої освіти на 

третьому (освітньо-науковому) рівні № 01-07/09/2022/і/03/22 від 01.09.2022 р. 

між Державною установою «Інститут патології хребта та суглобів імені 

професора М.І. Ситенка Національної академії медичних наук України» та 

Харківським національним медичним університетом. 
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Вступ 

 

Освітньо-наукова програма (ОНП) розроблена відповідно до Закону 

України «Про вищу освіту» від 01.07.2014 р. № 1556-УП, Постанови Кабінету 

Міністрів України від 23.11.2011 р. № 1341 «Про затвердження Національної 

рамки кваліфікацій», Постанови Кабінету Міністрів України від 30.12.2015 р. № 

1187 «Про затвердження Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності 

закладів освіти», Постанови Кабінету Міністрів України від 23.03.2016 р. № 261 

«Про затвердження Порядку підготовки здобувачів вищої освіти ступеня 

доктора філософії та доктора наук у вищих навчальних закладах (наукових 

установах)» та методичних рекомендацій Національної академії педагогічних 

наук України «Розроблення освітніх програм». 

Освітньо-наукова програма (ОНП) підготовки фахівців третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти у галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за 

спеціальністю 222 «Медицина» спеціалізація «Травматологія та ортопедія» 

визначає вимоги до рівня освіти осіб, які можуть почати навчання за ОНП, 

перелік навчальних дисциплін і логічну послідовність їх вивчення, кількості 

кредитів ЄКТС, необхідних для виконання цієї програми, а також очікуванні 

результати навчання (компетентності), якими повинен володіти здобувач 

наукового ступеня доктора філософії. 

Третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти відповідає восьмому 

кваліфікаційному рівню Національної рамки кваліфікації і передбачає здобуття 

особою теоретичних знань, умінь навичок та інших компетентностей, достатніх 

для продукування нових ідей, розв’язання комплексних проблем у галузі 

професійної та дослідницько-інноваційної діяльності, оволодіння методологією 

наукової та педагогічної діяльності, а також проведення власного наукового 

дослідження, результати якого мають наукову новизну, теоретичне та 

практичне значення. 

Особа має право здобувати ступінь доктора філософії під час навчання в 

аспірантурі. 

Особи, які професійно здійснюють наукову, науково-технічну або науково-

педагогічну діяльність за основним місцем роботи, мають право здобувати 

ступінь доктора філософії поза аспірантурою за умови успішного виконання 

освітньо-наукової програми та публічного захисту дисертації у спеціалізованій 

вченій раді.  

Нормативний строк підготовки доктора філософії за спеціальністю 222 

«Медицина» спеціалізація «Травматологія та ортопедія» в аспірантурі 

становить чотири роки. 
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Галузь використання 

Користувачами освітньо-наукової програми є здобувачі вищої освіти 

ступеня доктора філософії, які навчаються в ДУ «ІПХС ім. проф. М.І. Ситенка 

НАМН України», науково-педагогічні працівники, які здійснюють підготовку 

здобувачів ступеня доктора філософії за спеціальністю 222 «Медицина» 

спеціалізація «Травматологія та ортопедія».  

ОНП використовується при підготовці фахівців третього (освітньо-

наукового) рівня вищої освіти доктора філософії з спеціальністю 222 Медицина 

узагальненим об’єктом діяльності є Травматологія та ортопедія: 

 

 

1. Анатомо-функціональні особливості опорно рухової системи. 

Репаративна регенерація кісткової, хрящової та сполучної тканин. 

2. Методи діагностики пошкоджень та захворювань опорно-рухової 

системи. 

3. Переломи кісток кінцівок у дорослих і дітей. 

4. Вивихи и переломи-вивихів у дорослих і дітей. 

5. Переломи хребта, миски (таза). 

6. Пошкодження сухожилків, зв'язок, м’язів та нервів. 

7. Артрози (Дегенеративні захворювання суглобів). 

8. Дегенеративні захворювання хребта. 

9. Впроваджені та набуті деформації опорно-рухової системи у дорослих і 

дітей. 

10. Злоякісні, доброякісні та пухлино подібні захворювання опорно-рухової 

системи у дорослих і дітей. 

11. Інфекційні захворювання опорно-рухової системи у дорослих і дітей. 

 

 

ОНП використовується для: складання навчальних планів та робочих 

навчальних планів; формування індивідуальних планів здобувачів ступеня 

доктора філософії; формування програм навчальних дисциплін; визначення 

інформаційної бази для оцінки якості освіти; акредитації.  

Для конкретизації планування навчального процесу складається робочий 

навчальний план, що затверджується Вченою радою Інституту. 
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ПЕРЕЛІК НОРМАТИВНИХ ДОКУМЕНТІВ, НА ЯКИХ БАЗУЄТЬСЯ 

СТАНДАРТ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Офіційні документи:  

1. ESG 2015 (Стандарти та рекомендації із забезпечення якості в ЄПВО) - 

https://ihed.org.ua/wp-content/uploads/2018/10/04_2016_ESG_2015.pdf  

2. ISCED-F (Міжнародна стандартна класифікація освіти -Галузі, МСКО-Г) 

2013 -http : //uis. unesco. org/sites/default/files/documents/international-

standardclassification-of-education-fields-of-education-and-training-2013-detailed-

fielddescriptions-2015-en.pdf  

3. Закон України від 01.07.2014р. No1556-VII «Про вищу освіту» [Режим 

доступу: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18#Text  

4. Національний класифікатор України: Класифікатор професій ДК 003:2010. - 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/va327609-10  

5. Постанова Кабінету Міністрів України від 23.11.2011р. No1341 «Про 

затвердження Національної рамки кваліфікацій» [Режим доступу: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-2011-%D0%BF#Text  

6. Постанова Кабінету Міністрів України від 29.04.2015р. No266 «Про 

затвердження переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 

підготовка здобувачів вищої освіти» [Режим 

доступу:http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-п ].  

7. Методичні рекомендації Національної академії педагогічних наук України 

«Розроблення освітніх програм» [Режим доступу: 

http://ibhb.chnu.edu.ua/uploads/files/metodrada/Rozroblennya_osv_program.pdf ]. 

 

 

Корисні посилання:  

1. Проект ЄС TUNING (приклади результатів навчання, компетентностей) - 

http: //www. unideusto. org/tuningeu/.  

2. Національний глосарій: вища освіта, 2014 - http://erasmusplus.org.ua/korysna-

informatsiia/korysni-materialy/category/3- materialy-natsionalnoi-komandy-

ekspertiv-shchodo-zaprovadzhenniainstrumentiv-bolonskoho-protsesu.html?start=80  

3. Розроблення освітніх програм: методичні рекомендації - 

https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/vishcha-osvita/rekomendatsii-1648.pdf 

 
 

 

 

 

 

https://ihed.org.ua/wp-content/uploads/2018/10/04_2016_ESG_2015.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18#Text
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/va327609-10
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-2011-%D0%BF#Text
http://ibhb.chnu.edu.ua/uploads/files/metodrada/Rozroblennya_osv_program.pdf
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 ПРОФІЛЬ ОСВІТНЬОЇ-НАУКОВОЇ ПРОГРАМИ 

підготовки доктора філософії в галузі знань 22 «Охорона здоров’я» зі 

спеціальності 222 «Медицина» спеціалізація «Травматологія та 

ортопедія» 

1 – Загальна інформація 
Повна назва наукової 
установи  

Державна установа «Інститут патології хребта та суглобів 
імені професора М.І. Ситенка Національної академії 

медичних наук України» 

Назва галузі знань 22 «Охорони здоров’я» 

Назва спеціальності 222 «Медицина» 

Рівень вищої освіти Третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

Ступінь, що 

присвоюється 

Доктор філософії 

Форми навчання Очна, заочна 

Кваліфікація освітня, що 

присвоюється 

Доктор філософії в галузі 22 «Охорони здоров’я» за 

спеціальністю 222 «Медицина» 

Офіційна назва 
освітньої програми 

Освітньо-наукова програма підготовки докторів 
філософії в Державній установі «Інститут патології 

хребта та суглобів імені професора М.І. Ситенка 
Національної академії медичних наук України» за 
спеціальністю 222 «Медицина» (травматологія та 

ортопедія) 
Тип диплому та назва 
освітньої програми 

Диплом доктора філософії,  50 кредитів ЄКТС. 
 

Наявність 
акредитації 

Відсутня 

Цикл/рівень Національна рамка кваліфікації (НРК) України -8 рівень 

Європейська рамка кваліфікації для навчання впродовж 

життя (EQF – LLL) - 8 рівень 
Третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

 

Додаткові вимоги до 

правил приему 

Наявність ступеню магістр/спеціаліст, кваліфікація 
лікаря-спеціаліста за спеціальностями «травматологія та 
ортопедія» та/або «дитяча травматологія та ортопедія» 

Мова(и) викладання Українська, англійська (окремі дисципліни). 
Термін дії освітньої 
програми З 2022 року і до зміни новою 
Інтернет-адреса 
постійного розмішення 
опису освітньої програми 
 

https://sytenko.org.ua/ 
 

2 – Мета освітньої програми 
 

      Підготовка висококваліфікованого, конкурентно спроможного, інтегрованого у 

європейський та світовий науково-освітній простір фахівця з медицини (травматології 

https://sytenko.org.ua/
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та ортопедії) третього (освітньої-наукового) рівня вищої освіти, який набув 

необхідний рівень теоретичних знань, умінь, навичок та інших компетентностей, 

достатніх для продукування нових ідей, постановки та розв’язання комплексних 

проблем у галузі професійної та дослідницько-інноваційної діяльності, оволодіння 

методологією наукової діяльності у науковій установі, проведення власного 

оригінального наукового дослідження та захисту дисертації.  
3 – Характеристика освітньої програми 

Опис предметної області 
 

Об’єкт вивчення та діяльності:  
Етика і методологія наукового дослідження у сфері 
медицини (травматології та ортопедії), сучасні методи 
дослідження, дослідницько-інноваційна діяльність щодо 
визначення причин і механізмів розвитку ортопедо-
травматологічної патології, використання та розробка 
сучасних методів її діагностики та новітніх технологій 
лікування; отримання та аналіз даних, презентація 
результатів наукового дослідження. 
Цілі навчання:  
Здобуття знань, навичок та вмінь, необхідних і 
достатніх для здійснення професійної, наукової, 
науково-педагогічної діяльності, формування ідеї 
комплексного вирішення проблем у галузі професійної, 
дослідницької діяльності із залученням 
фундаментальних та прикладних досліджень, 
проведення власного наукового дослідження у формі 
дисертаційної роботи відповідно до пріоритетних 
напрямів розвитку вітчизняної та світової науки у галузі 
охорони здоров’я за спеціальністю. 
Теоретичний зміст предметної області:  
Підготовка докторів філософії базується на: вивченні 
загальнонаукових філософських та мовних компетенцій; 
вивченні методології наукового дослідження, принципів 
академічної доброчесності; поглибленому вивченні 
спеціальності за напрямом наукового дослідження; 
розвитку мовних компетенцій та освоєнні сучасних 
засобів комунікації та презентації результатів наукового 
дослідження та інших компетенцій, важливих та 
необхідних для виконання оригінального наукового 
дослідження та впровадження його результатів в 
медичну практику. 
Методи, методики, технології:  
Загальнонаукові, науково-дослідницькі: Використання 
комплексу методів навчання (лекції, семінари, практики 
(клінічні, аналітико-статистичні, педагогічні) відповідно 
до специфіки науково-дослідної роботи. Методи, які 
формують аналітичні здібності, стимулюють вміння 
формулювати висновки, створювати концепції, 
обґрунтовувати та створювати нові ідеї, наукові 
проекти, спрямовані на поліпшення діагностики, 
лікування та профілактики захворювань людини. 
Інструменти та обладнання:  
Методи дослідження, обладнання, прилади, програми 
забезпечення, що застосовуються для діагностики у 
сфері медицини, лікування людини, а також, що 
застосовуються у наукових дослідженнях, професійній 
діяльності в галузі Медицини (травматології та 
ортопедії). 
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Орієнтація освітньої 
програми 

Дослідницька і прикладна. Фундаментальні та 
прикладні наукові дослідні роботи з прогресивних 
напрямків медичної науки і важливих сучасних проблем 
травматології та ортопедії: наукові дослідження з 
удосконалення і розробки нових технологій 
ендопротезування суглобів та оперативного лікування 
при пухлинному ураженні кісток скелету з 
використанням нових матеріалів і конструкцій, 
удосконалення технологій малоінвазивної хірургії 
хребта, ефективних способів заміщення кісткових 
дефектів з використанням сучасних матеріалів 
(кераміка, гідроксилапатит, трикальційфосфат), 
створення ефективної системи корекції деформацій 
кісток кінцівок у дітей та дорослих з використанням 
апаратів зовнішньої черезкісткової фіксації на 
стержньовій і спицьо-стержньовій основі та корекції 
деформацій хребта при тяжких формах сколіозу з 
використанням «зростаючих» конструкцій, способів та 
пристроїв для лікування внутрішньо суглобових 
пошкоджень і відновно-реконструктивних операцій при 
наслідках травм кістково-м’язової системи. 

Основний фокус 
освітньої програми та 
спеціалізації 

Наукові дослідження в галузі 22 «Охорона здоров’я» 
спеціальність 222 «Медицина» за спеціалізацією: 
«Травматологія та ортопедія» 

Особливості освітньо-
наукової програми 

Програма реалізується при поєднанні практичної та 
теоретичної підготовки із залученням до освітнього 
процесу провідних фахівців галузі, професіоналів – 
практиків, викладачів. Реалізується в малих групах (2-
10 осіб) 
Ціллю навчання є підготовка фахівця вищої 
кваліфікації, який здатен виконувати лікарську 
діяльність, що повністю узгоджується зі спеціальністю 
222 «Медицина» спеціалізація «Травматологія та 
ортопедія. Унікальність ОНП полягає у тому, що 
здобувачі можуть поєднувати наукову роботу з 
практичною діяльністю, у клініці Інституту, чи з 
науково-педагогічною у ЗВО. Особливості ОНП 222 
«Медицина» є те, що вона адаптована до підготовки 
фахівців галузі 22 «Охорона здоров’я», передбачає 
гармонійну інтеграцію навчальної роботи з науковим 
дослідженням, лікарською діяльністю. Крім цього, 
вивчення даних дисциплін передбачене на перших 
роках навчання, удосконалення статичної обробки 
результатів дослідження, оформлення результатів 
патентно-ліцензійної роботи у вигляді патентів, 
інформаційних листів, нововведень. 

Обсяг програми у 

кредитах ЄКТС 
 

Програма підготовки докторів філософії розрахована на 
4 роки і включає освітню та наукову складові. 
Підготовка доктора філософії здійснюється на базі 
здобутого ступеня магістра або кваліфікаційного рівня 
спеціаліста. Освітня складова програми в обсязі 50 
кредитів ЄКТС включає нормативні та вибіркові 
навчальні дисципліни. Обсяг навчання за дисциплінами 
вільного вибору складає «19» кредитів ЄКТС (38 % від 
загального обсягу). За структурою навчальна програма 
орієнтована на: — оволодіння загальнонауковими 
філософськими компетенціями, спрямованими на 
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формування наукового світогляду, професійної етики (7 
кредитів); — здобуття мовних (комунікаційних) 
компетентностей, що дають можливість оприлюднення 
та обговорення власних наукових досліджень 
іноземною мовою (8 кредити); — здобуття глибинних 
знань зі спеціальності (16 кредитів); — набуття 
дослідницьких навичок: застосування сучасних 
інформаційних технологій, оприлюднення результатів 
наукового дослідження в наукових фахових виданнях, 
постерах, усна та мультимедійна презентація. До обсягу 
освітньої підготовки можуть зараховуватися кредити, 
отримані при вивченні навчальних курсів в інших ЗВО 
України та за кордоном, у тому числі он-лайн (за 
наявності відповідного сертифікату ). Обсяг 
навантаження освітньої складової ОНП ДУ «Інститут 
патології хребта та суглобів ім. проф. М.І. Ситенка 
НАМН України» - 37 кредитів ЄКТС, ХНМУ - 13 
кредитів ЄКТС. Наукова складова програми підготовки 
докторів філософії передбачає проведення власного 
оригінального наукового дослідження під керівництвом 
одного чи двох наукових керівників та оформлення його 
результатів у вигляді дисертаційної роботи. 

4 – Здатність випускників освітньої програми до працевлаштування та 
подальшого навчання 

Здатність до 
працевлаштування 

Доктор філософії може працювати в науково-дослідних 

інститутах, наукових медичних установах, клінічних 

закладах охорони здоров’я, ЗВО різних відомств, обіймати 

посади наукових співробітників, викладачів, медичних 

працівників,  

вимоги до кваліфікації яких передбачають ступінь доктора 

філософії.  
- Науково-дослідницька діяльність у галузі охорони 
здоров’я.  
- Викладацька діяльність у вищих навчальних закладах, 
експертна діяльність у лікувально-профілактичних 
установах. 
Фахівець може займати первинні посади (за ДК 
003:2010): 
2310.1 Доцент,  
2359.1 Науковий співробітник, науковий співробітник-
консультант. 

Академічні права 
випускників 

Мають право продовжити навчання в докторантурі, 
виконувати наукову дисертаційну роботу на здобуття 
наукового ступеня доктор наук 

5 – Викладання та оцінювання 
Викладання та  
навчання 

Основними підходами до викладання та навчання 

аспірантів є: 

 - використання лекційних курсів, семінарів та 

консультацій із запланованих дисциплін; 

 - самостійна робота з джерелами інформації у 

бібліотеці Інституту та у наукових бібліотеках України; 

 - використання дистанційних курсів навчання та 

електронних ресурсів за допомогою мережі Інтернет; 
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 - індивідуальні консультації фахівців Інституту; 

 - залучення до консультування аспірантів провідних 

фахівців профільної галузі та іноземних фахівців; 

 - інформаційно-консультативна підтримка участі 

аспірантів в конкурсах на отримання наукових 

стипендій і грантів; 

 - активна робота аспірантів у складі груп з виконання 

держбюджетних тем, проектів конкурсних програм, в 

т.ч. міжнародних, участь у розробці звітних матеріалів, 

реєстраційних та облікових документів, оформленні 

патентів; 

 - впровадження активних методів навчання, що 

забезпечують особистісно-зорієнтований підхід і 

розвиток мислення у аспірантів; 

 - тісна співпраця аспірантів із своїми науковими 

керівниками.  
Оцінювання Система оцінювання знань освітньої програми 

передбачає оцінювання здійснення поточного та 

підсумкового контролю. 

Поточний контроль проводиться в усній формі 

(опитування за результатами опрацьованого матеріалу), 

оцінюються виступи на семінарах та конференціях а 

також підготовка наукових звітів. Підсумковий 

контроль передбачає диференційований залік, залік або 

іспит. Аспірант вважається допущеним до підсумкового 

контролю з дисциплін освітньо-наукової програми, 

якщо він виконав всі види робіт, передбачені 

навчальним планом з цієї дисципліни. 

У межах дисциплін, що забезпечують професійну 

підготовку, позитивні оцінки з поточного і 

підсумкового контролю можуть виставлятися 

автоматично, якщо аспірантом (здобувачем) 

підготовлено та опубліковано статті за темою предмету 

досліджень у збірниках, які входять до фахових видань 

та/або видань, які включені до міжнародних 

наукометричних баз. Кількість статей та їх тематика 

узгоджується з науковим керівником. 

Атестація: поточна атестація - двічі на рік, звітування 

відповідно до індивідуального плану, оприлюднення 

результатів дослідження на наукових форумах, 

опублікування у наукових фахових виданнях. 

Підсумкова атестація - публічний захист результатів 

власного наукового дослідження, оформленого у вигляді 

дисертаційної роботи, на засіданні спеціалізованої вченої 

ради. 

Наукова складова програми. Оцінювання наукової 
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діяльності аспірантів (здобувачів) здійснюється на 

основі кількісних і якісних показників, що 

характеризують підготовку наукових праць, участь у 

конференціях, відповідно до індивідуального плану 

наукової роботи аспіранта (здобувача). Звіти аспірантів 

(здобувачів) за результатами виконання 

індивідуального плану два рази на рік затверджуються 

на засіданні відділу з рекомендацією атестувати (не 

атестувати). 

Публічний захист дисертації у спеціалізованій вченій 

раді з акредитованою ОНП. 
6 – Програмні компетентності 

Інтегральна 

компетентність 

Здатність розв’язувати комплексні проблеми 

професійної та/або дослідницько-інноваційної 

діяльності в галузі охорони здоров’я, медицини 

(травматології та ортопедії), проводити власне наукове 

дослідження, яке має наукову новизну, теоретичне та 

практичне значення, що передбачає глибоке 

переосмислення наявних та створення нових цілісних 

знань та /або професійної практики в галузі охорони 

здоров’я. 

Загальні компетентності ЗК1. Здатність до науково-професійного вдосконалення 

та розвитку власного інтелектуального та 

загальнокультурного рівню. 

ЗК2. Вміння працювати автономно, з дотриманням 

дослідницької етики, академічної доброчесності та 

авторського права. 

ЗК3. Здатність до освоєння, системного аналізу і 

критичного осмислення нових знань в предметній та 

міжпредметних галузях.  

ЗК4. Здатність до критичного аналізу і креативного 

синтезу нових ідей, які можуть сприяти в академічному 

і професійному контекстах прогресу суспільства, 

базованому на знаннях. 

ЗК5.Здатність до ініціювання та виконання наукових 

досліджень, результатом яких є одержання нових знань. 
ЗК6. Здатність оцінювати та забезпечувати якість 

виконаних робіт. 

ЗК7. Здатність до спілкування з колегами, широким 

академічним товариством та громадськістю на 

міжнародному рівні для реалізації інноваційного 

проекту або вирішення наукової проблеми. 
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Спеціальні (фахові) комп 

етентності 

 СК1. Глибокі знання і систематичне розуміння 

предметної області за напрямом та тематикою 

досліджень та майбутньої професійної діяльності. 

СК2. Здатність до визначення потреб у додаткових 

знаннях у сфері медицини та за напрямком наукових 

досліджень, формулювання дослідницьких питань, 

генерування наукових гіпотез у сфері медицини. 

СК3. Здатність обирати методи та кінцеві точки 

дослідження відповідно до цілей та завдань наукового 

проекту. 

СК4. Володіння сучасними методами і методиками 

наукового дослідження. 

СК5. Здатність проводити коректний аналіз даних та 

узагальнення результатів наукового дослідження. 

СК6. Здатність інтерпретувати можливості та 

обмеження дослідження, його роль у суспільстві.  

СК7. Оприлюднення результатів наукових досліджень в 

усній і письмовій мові відповідно до національних та 

міжнародних стандартів. 

СК8. Організація та реалізація педагогічної діяльності, 

керування колективом. 

СК9. Здатність представлення результатів наукових 

досліджень в усній і письмовій іноземній мові 

відповідно до національних та міжнародних стандартів. 

СК10. Дотримання лікарської етики, біоетики та 

академічної доброчесності. 

СК11. Здатність розумітися в характеристиках та 

стандартах медичних технологій, що застосовуються в 

травматології та ортопедії. 

 
 

Матриця компетентностей 
 

Класифікація 

компетентності 

за НРК 

Знання Уміння Комунікація Автономні-

сть та 

відповідаль

-ність 

Інтегральна компетентність 

Здатність розв’язувати комплексні проблеми професійної та/або дослідницько-інноваційної 

діяльності в галузі охорони здоров’я, медицини (травматології та ортопедії), проводити власне 

наукове дослідження, яке має наукову новизну, теоретичне та практичне значення, що передбачає 

глибоке переосмислення наявних та створення нових цілісних знань та /або професійної практики в 

галузі охорони здоров’я. 

Загальні компетентності 

1. Здатність до 

науково-

професійного 

вдосконалення та 

розвитку власного 

Знати: 

 Закономірності 

когнітивних 

процесів  

 Стратегію освіти 

Вміти: 

 Оперувати 

філософськими 

категоріями та 

доктринами  

Визначати  ціннісні 

орієнтації та 

мотиваційний рівень 

особистості,   

Здатність до 

Формування 

системного 

наукового 

світогляду та 

загального 
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інтелектуального 

та 

загальнокультурн

ого рівню. 

протягом життя 

 Методи 

продуктивного 

навчання 

 Теорія ціннісних 

орієнтацій та 

мотивації 

особистості 

 Основи риторики 

 Основи тайм-

менеджменту 

 Використовуват

и методи 

самонавчання 

 Оцінювати 

рівень мотивації 

 Постійно 

вдосконалювати 

свій освітній та 

загально 

культурний рівень  

самонавчання та 

самореалізації  

Здатність до 

ефективної 

організації власного 

часу 

культурного 

кругозору 

Розвиток 

когнітивних 

можливостей. 

Здатність до 

самонавчання 

та 

самореалізаці

ї 

2. Вміння 

працювати 

автономно, з 

дотриманням 

дослідницької 

етики, академічної 

доброчесності та 

авторського права. 

Знати: 

 Основи 

бібліографічного 

пошуку 

 Перелік 

наукометричних 

баз та їх значущість 

 Провідні 

інформаційні 

ресурси для 

пошуку інформації 

 Сучасні 

інформаційні 

технології 

 

Вміти: 

 Використовуват

и сучасні 

інформаційні 

технології для 

пошуку та оробки 

інформації 

 Проводити 

інформаційний 

пошук 

 Аналізувати та 

адекватно 

трактувати дані з 

іншомовних 

джерел інформації 

Використовувати 

інформаційні та 

комунікаційні 

технології для 

пошуку та обробки 

інформації 

Вести дискусію в 

сфері аналіз 

інформативності 

наукових даних 

Здатність до 

повного та 

різносторонн

ього пошуку 

інформації, 

Відповідальні

сть за 

адекватну 

оцінку та 

трактування 

отриманих у 

результаті 

пошуку 

даних. 

3. Здатність до 

освоєння, 

системного 

аналізу і 

критичного 

осмислення нових 

знань в 

предметній та 

міжпредметних 

галузях. 

Знати: 

Закономірності 

розвитку науки 

Етапи та 

закономірності 

когнітивного 

процесу 

Етапи 

дослідницького 

процесу 

Основи та умови 

креативності 

Вміти: 

Аналізувати дані, 

отримані з 

інформаційних 

джерел 

 

Здійснення наукової 

комунікації, 

міжнародного 

співробітництва, 

відстоювання 

власних наукових 

поглядів 

Володіння 

вербальними та 

невербальними 

навичками 

спілкування. 

Взаємодія в 

колективі для 

виконання завдань 

Здатність до 

самостійного 

та 

незалежного 

мислення, 

формулюванн

я ідей та 

продукування 

гіпотез.  

 

4. Здатність до 

критичного 

аналізу і 

креативного 

синтезу нових 

ідей, які можуть 

сприяти в 

академічному і 

професійному 

контекстах 

прогресу 

суспільства, 

базованому на 

Знати: 

Закономірності 

розвитку науки 

Етапи та 

закономірності 

когнітивного 

процесу 

Етапи 

дослідницького 

процесу 

Основи та умови 

креативності 

 

Вміти: 

Аналізувати дані, 

отримані з 

інформаційних 

джерел 

 

Комунікації з 

науковими 

керівниками, 

колегами та 

партнерами під час 

обговорення 

проблем, пошуку 

шляхів їх вирішення 

Здатність до 

самостійного 

та 

незалежного 

мислення, 

формулюванн

я ідей та 

продукування 

гіпотез.  
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знаннях. 

5. Здатність до 

ініціювання та 

виконання 

наукових 

досліджень, 

результатом яких 

є одержання нових 

знань. 

 

Знати: 

 Системи 

освітніх та 

наукових грантів на 

національному та 

міжнародному 

рівні  

 Умови участі та 

технологію 

підготовки заявки 

на грант 

 Технологію 

розробки проекту 

Вміти: 

 Проводити 

пошук грантових 

програм 

 Підготувати 

проект відповідно 

до форми заявки 

 Підготувати 

заявку до участі у 

конкурсі на 

отримання 

фінансової 

підтримки 

Пошук партнерів для 

формування 

консорціуму. 

Володіння 

термінологією, 

використання 

письмових мовних 

компетенцій рідною 

та іноземною мовою 

для обґрунтування 

проекту та 

оформлення заявки 

на грант 

Самостійний 

пошук,  

систематизац

ія даних, 

відповідальне 

ставлення до 

розробки 

проекту. 

6. Здатність 

оцінювати та 

забезпечувати 

якість виконаних 

робіт 

 

Знати: 

 стандарти якості  

 критерії оцінки 

якості 

 форми і методи 

оцінки 

результатів 

освітньої та 

наукової  

діяльності 

Вміти: 

 проводити 

моніторинг 

освітнього та 

наукового 

процесу,  

 застосовувати 

ефективні методи 

оцінки 

когнітивної сфери 

 розробляти 

пропозиції щодо 

його 

удосконалення 

  

Взаємодія,  

співробітництво з 

колегами та 

керівництвом, 

студентами  

Покращення 

результатів 

власної 

діяльності  і 

результатів 

діяльності 

інших 

Індивідуальн

а 

відповідальні

сть за 

результати 

виконання 

завдань 

Доброчесніст

ь, довіра та 

віповідальніс

ть за 

власнідії. 

7. Здатність до 

спілкування з 

колегами, 

широким 

академічним 

товариством та 

громадськістю на 

міжнародному 

рівні для 

реалізації 

інноваційного 

проекту або 

вирішення 

наукової 

проблеми. 

 

Знати: 

 особливості 

сприйняття різних 

цільових аудиторій; 

 основи 

менеджменту 

конфліктів 

 основи 

риторики та теорії 

аргументації  

 Професійну 

лексику та 

термінологію 

відповідно до 

спеціальності та 

спеціалізації 

(напрямку 

підготовки) 

 Іноземну 

мову на рівні не 

нижче В2 

Вміти: 

 представляти 

наукові результати 

рідною та 

англійською 

мовами в усній та 

письмовій формах; 

 вести 

комунікації з 

різними цільовими 

аудиторіями  

 виконувати 

різні соціальні ролі, 

 володіти 

культурою 

мовлення, 

методами 

аргументації 

Здійснення наукової 

комунікації, 

міжнародного 

співробітництва, 

відстоювання 

власних наукових 

поглядів 

Володіння 

вербальними та 

невербальними 

навичками 

спілкування. 

Взаємодія в 

колективі для 

виконання завдань 

 

Постійне 

вдосконаленн

я іноземної 

мовної 

культури  

Поширення 

наукових 

досягнень та 

ідей 
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 розмовні 

штампи ділового 

етикету й мовної 

поведінки; 

Спеціальні (фахові) компетенції 

1. Глибокі знання і 

систематичне 

розуміння 

предметної 

області за 

напрямом та 

тематикою 

досліджень та 

майбутньої 

професійної 

діяльності. 

  

Знати: 

 Зміст предмету 

травматології та 

ортопедії, загальні 

та спеціальні 

поняття, сучасні 

методи клінічного 

обстеження 

травматологічних 

та ортопедичних 

хворих, технології 

консервативного 

та хірургічного 

лікування 

ортопедо-

травматлогічної 

патології. 

 Ключові 

концепції за 

напрямом 

наукового 

дослідження. 

 Пріоритетні 

напрямки розвитку 

медичної науки, 

науки 

травматології та 

ортопедії.  

Вміти: 

 Аналізувати 

основні теорії та 

концепції за 

напрямом 

дослідження  

 Інтерпретувати 

результати 

досліджень за 

обраним науковим 

напрямом  

Формулюванн 

власного судження та 

участь у дискусіях 

щодо основного 

змісту, методів, 

новітніх досягнень за 

напрямом наукового 

дослідження  

Безперервне 

самонавчання 

і 

самовдоскона

лення. 

 

2. Здатність до 

визначення потреб 

у додаткових 

знаннях у сфері 

медицини та за 

напрямком 

наукових 

досліджень, 

формулювання 

дослідницьких 

питань, 

генерування 

наукових гіпотез у 

сфері медицини. 

Знати: 

 Інформаційні 

світові ресурси  

 Сутність 

дослідницького 

процесу 

 Сучасні 

досягнення за 

напрямком 

наукового 

дослідження 

 Новітні методи 

дослідження, їх 

інформативність, 

специфічність та 

чутлівість 

 

Вміти: 

 Проводити 

критичний аналіз 

сучасної наукової 

літератури 

 Адекватно 

оцінювати 

досягнення та 

обмеження 

досліджень за 

обраним науковим 

напрямом 

 Визначати 

ступінь вирішення 

проблем та 

потреби сучасної 

науки та 

медицини  

Використання 

інформаційних 

ресурсів для 

отримання  

інформації  

Комунікації та 

дискусії з фахівцями 

в певній галузі 

наукової діяльності 

Використовув

ати сучасні 

інформаційні 

технології 

для 

проведення 

наукового 

пошуку 

Володіння 

методологією 

наукового 

дослідження 

для 

коректного 

формулюванн

я гіпотез та 

дослідницьки

х питань 

3. Здатність 

обирати методи та 

кінцеві точки 

Знати: 

 Специфічність 

Вміти: 

 Використов

увати сучасні 

Навчатися методам 

та методикам 

дослідження, 

Самостійне 

виконання 

наукового 
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дослідження 

відповідно до 

цілей та завдань 

наукового 

проекту. 

 

та чутливість 

різних методів 

дослідження 

 Методики 

досліджень за 

тематикою 

наукового проекту, 

їх можливості та 

обмеження 

методи 

дослідження 

 Використов

увати методики 

дослідження 

 Модифікува

ти та поліпшувати  

методики 

дослідження 

обмінюватися 

інформацією та 

передавати знання 

колегам. 

 

 

дослідження 

Точність та  

відтворювані

сть 

результатів 

досілдення 

4. Володіння 

сучасними 

методами і 

методиками 

наукового 

дослідження. 

 

Знати: 

 Сучасні методи 

дослідження 

 Біомаркери 

різних процесів та 

станів, їх 

інформативність  

 Інформативні 

критерії оцінки 

процесів, функцій, 

явищ 

 

Вміти: 

 Обирати 

методи 

дослідження, 

адекватні для 

досягнення мети та 

завдань наукового 

проекту 

 Інтерпретув

ати результати 

різних методів 

досліджень  

Аргументація 

переваг обраних 

методів  дослідження 

Обговорювати 

інформативність 

методів дослідення з 

науковою 

спільнотою, 

можливість їх 

вдосконалення та 

комбінування 

 

Самостійний 

вибір 

адекватних 

методів 

дослідження 

5. Здатність 

проводити 

коректний аналіз 

даних та 

узагальнення 

результатів 

наукового 

дослідження.  

Знати  

 Специфічність 

та чутливість 

різних методів 

дослідження 

 Методики 

досліджень за 

тематикою 

наукового проекту, 

їх можливості та 

обмеження 

Вміти: 

 Використов

увати сучасні 

методи 

дослідження 

 Використов

увати методики 

дослідження 

 Модифікува

ти та поліпшувати  

методики 

дослідження 

Навчатися методам 

та методикам 

дослідження, 

обмінюватися 

інформацією та 

передавати знання 

колегам. 

  

Самостійне 

виконання 

наукового 

дослідження 

Точність та  

відтворювані

сть 

результатів 

досілдення 

6.Здатність 

інтерпретувати 

можливості та 

обмеження 

дослідження, його 

роль у суспільстві. 

Знати: 

 Методи 

статистичного 

аналізу 

 Представлення 

результатів 

статистичної 

обробки даних 

Вміти: 

 Обґрунтовувати 

розмір вибірки  

 Формулювати 

статистичні 

гіпотези 

 Адекватно 

використовувати 

методи 

статистичного 

аналізу  

 

Обґрунтування 

обрних методів 

аналізу та 

обговорення 

отриманих даних 

Відповідальні

сть за 

проведення 

аналізу даних 

Отримання 

достовірних 

та 

відтворювани

х результатів 

Запобігання 

шахрайства 

при обобці 

даних 

7. Оприлюднення 

результатів 

наукових 

досліджень в 

усній і письмовій 

мові відповідно до 

Знати: 

 Технологію 

презентації даних 

у виді постерів та 

презентацій 

 Технологія 

написання статей 

Вміти: 

 Працювати в 

Power Point, Prezi, 

Adobe Photoshop, 

Adobe Reader 

 Підготувати 

презентацію 

Академічна 

доброчесність 

Спілкування з 

рецензентами та 

редакцією журналу 

Аргументація, 

Відповідальні

сть за 

результати 

наукового 

дослідження  

Запобігання 

плагіату та  
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національних та 

міжнародних 

стандартів. 

 

у національні 

наукові видання 

 Вимоги та 

технологія 

написання статті 

до міжнародного 

рецензованого 

видання 

 Перелік видань 

що індексуються у 

Scopus Web of 

Science 

 Стандарти 

оформлення 

наукових робіт 

 Підготувати 

усну доповідь 

 Написати 

статтю відповідно 

до вимог 

наукового 

видання 

  

критична оцінка, 

здатність ведення 

наукової дискусії 

фальсифікаці

ям  

 

8. Організація та 

реалізація 

педагогічної 

діяльності, 

керування 

колективом. 

Знати: 

• Стандарти 

вищої освіти за 

спеціальністю 

• Основи 

педагогіки  

• Дидактичні 

основи 

проблемного  

навчання  

•

 Компетентністн

ий підхід при 

проектуванні та 

реалізації освітньої 

діяльності 

• Форми 

організації 

навчально-

пізнавальної 

діяльності 

• Принципи 

студент-

орієнтованого 

навчання 

Програму та зміст 

дисципліни, що 

буде викладатия 

Вміти: 

• формулювати 

цілі навчання та 

способи х 

досягнення 

• грамотно 

визначати зміст 

навчання та форми 

контролю  

• застосовувати 

новітні педагогічні 

технології; 

• моніторувати та 

управляти 

процесом навчання 

•

 використовуват

и сучасні 

інформаційні 

технології для 

оптимізації 

навчання 

Володіння основами 

дидактики, риторики, 

аргументації 

Застосування методів 

інтерактивного 

навчання  

Демонструвати 

лідерство та 

управляти процесом 

навчання 

Набуття 

ораторської 

майстерності 

Лідерство.  

Здатність до 

самооцінюван

ня та 

непереривног

о 

самовдоскона

лення 

Відповідальні

сть за 

ефективність 

навчального 

процесу 

 

 

9. Здатність 

представлення 

результатів 

наукових 

досліджень в 

усній і письмовій 

іноземній мові 

відповідно до 

національних та 

міжнародних 

Знати: 

 Технологію 

інформаційно-

патентного пошуку 

 Основи 

авторського права 

 Етапи та 

принципи 

реєстрації 

авторського права 

 Технологію 

Вміти: 

 Проводити 

патентно-

інформаційний 

пошук 

 Реєструвати 

право 

інтелектуально

ї власності 

 Впроваджувати 

наукові 

Комунікації та 

дискусії з фахівцями 

в певній галузі 

наукової діяльності 

Адаптувати 

результати наукових 

досліджень до 

освітніх програм та 

навчального процесу. 

Відповідальн

е 

патентування 

Регулярне 

оновлення 

освітніх 

програм та 

змісту 

навчання 
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стандартів. 

 

отримання патенту 

 Іноземну мову 

на рівні не нижче 

В2 

 

досягнення у 

навчальний 

процес 

 представляти 

наукові результати 

рідною та 

англійською 

мовами в усній та 

письмовій формах; 

 

10. . Дотримання 

лікарської етики, 

біоетики та 

академічної 

доброчесності. 

 

Знати: 

 Стандарти вищої 

освіти за 

спеціальністю 

 Дидактичні 

основи 

проблемного  

навчання  

 Компетентністни

й підхід при 

проектуванні та 

реалізації 

освітньої 

діяльності 

 Форми 

організації 

навчально-

пізнавальної 

діяльності 

 Принципи 

студент-

орієнтованого 

навчання 

 Програму та зміст 

дисципліни, що 

буде викладатия  

Вміти: 

 формулювати 

цілі навчання та 

способи х 

досягнення 

 грамотно 

визначати зміст 

навчання та 

форми контролю  

 застосовувати 

новітні 

педагогічні 

технології; 

 моніторувати та 

управляти 

процесом 

навчання 

 використовуват

и сучасні 

інформаційні 

технології для 

оптимізації 

навчання 

 

Володіння основами 

дидактики, риторики, 

аргументації 

Застосування методів 

інтерактивного 

навчання  

Демонструвати 

лідерство та 

управляти процесом 

навчання 

 

Набуття 

ораторської 

майстерності 

Лідерство.  

Здатність до 

самооцінюван

ня та 

непереривног

о 

самовдоскона

лення 

Відповідальні

сть за 

ефективність 

навчального 

процесу 

 

 

11. Здатність 

розумітися в 

характеристиках 

та стандартах 

медичних 

технологій, що 

застосовуються в 

травматології та 

ортопедії. 

Знати: 

 Медичні 

стандарти. 

 Поняття, 

методологію, 

фундаментальні 

принципи, 

основні терміни 

доказової 

медицини, 

об'єктивні 

причини 

формування 

принципу 

доказовості в 

галузі охорони 

Вміти: 

 Застосовувати в 

лікувальній 

практиці новітні 

медичні технології 

за принципами 

доказової 

медицини. 

 Самостійно 

виконувати 

лікувальну та 

наукову діяльність. 

 

Використання 

інформаційних 

ресурсів для 

отримання  

інформації  

Комунікації та 

дискусії з фахівцями 

в галузі наукової 

діяльності. 

Аргументація, 

критична оцінка, 

здатність ведення 

наукової дискусії. 

Адаптувати 

результати наукових 

досліджень до 

Здатність до 

повного та 

різносторонн

ього пошуку 

інформації та 

відповідальні

сть за 

адекватну 

оцінку та 

трактування 

отриманих 

даних. 

Доброчесніст

ь, довіра та 

відповідальні

сть за власні 
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здоров'я. 

 Компетентністни

й підхід при 

застосуванні 

медичних 

технологій у 

клінічній 

діяльності. 

клінічного процесу. дії. 

Відповідальні

сть за 

ефективність 

лікувального 

процессу. 

 

 
7 – Програмні результати навчання (ПРН) 

 

ПРН1 Застосувати поглиблені науково-професійні знання для вирішення 

наукових проблем в галузі охорони здоров’я, формулювати ідеї, концепції з 

метою використання в роботі наукового та освітнього спрямування.  

ПРН2 Виявляти невирішені проблеми медицини (травматології та ортопедії), 

здійснювати пошук та практичний аналіз інформації, визначати пріоритетні 

напрямки дослідження сучасної медицини, організовувати проведення наукових 

досліджень.  

ПРН3 Володіти знанням методології дослідження в цілому і методів 

дослідження в медичній галузі, зокрема в травматології та ортопедії.  

ПРН4 Розробляти дизайн та план наукового дослідження, базуючись на 

відповідних сучасних методах досліджень в галузі медицини.  

ПРН5 Володіти вмінням на теоретичному рівні формулювати наукові гіпотези, 

мету і завдання наукового дослідження, створювати доказову базу.  

ПРН6 Здійснювати вибір методу обробки та оцінки експериментальних та 

клінічних даних.  

ПРН7 Використовувати сучасні статистичні методи обробки наукових 

досліджень в травматології та ортопедії, базуючись на застосуванні сучасних 

інформаційних технологій.  

ПРН8 Представляти результати наукових досліджень в усній і письмовій формах 

у науковій спільноті відповідно до національних та міжнародних стандартів  

ПРН9 Використовувати принципи медичної етики в роботі з пацієнтами, 

біоетики в роботі з експериментальними тваринами, дотримуватись наукової 

етики.  

ПРН10 Проводити самостійні дослідження на сучасному рівні, освітню 

діяльність.  

ПРН11 Самостійно і критично проводити науковий аналіз, співставлення, 

порівняння в області наукового дослідження, виявляти взаємозв’язок і 

проводити синтез наукових даних.  

ПРН12 Впроваджувати та використовувати результати наукових досліджень в 

медичній практиці, освітньому процесі, в суспільстві.  

ПРН13 Виконувати оригінальні наукові дослідження та успішно захистити 

дисертаційну роботу на основі власних досліджень в галузі охорони здоров’я, 

медицини (травматології та ортопедії).  

ПРН14 Оприлюднювати результати власного оригінального дослідження 

українською та іноземною мовою в усній та письмовій формі. Опанувати 

іноземну мову на рівні, достатньому для спілкування в світовій фаховій 
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спільноті, представлення та обговорення результатів наукового дослідження, 

розуміння іншомовних професійних наукових та навчальних публікацій. 

ПРН15 Дотримуватись академічної доброчесності, нести відповідальність за 

достовірність отриманих наукових результатів.  

ПРН16 Оформляти наукову, професійну медичну документацію.  

ПРН17 Аналізувати особливості впровадження діагностичних та лікувальних 

технологій при ортопедо-травматологічній патології у різних вікових та 

нозологічних групах хворих.  

ПРН18 Оцінювати ефективність освітнього процесу, рекомендувати шляхи його 

удосконалення. 

 

Матриця відповідності визначених Стандартом результатів навчання та 

компетентностей  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програмні результати 

навчання 

Компетентності  

Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати комплексні проблеми, проводити незалежне 

оригінальне наукове дослідження та здійснювати педагогічну, професійну, дослідницьку та 

інноваційну діяльність в галузі медицини 

 

Загальні компетентності Спеціальні (фахові компетентності)  
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 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Застосувати 

поглиблені науково-

професійні знання 

для вирішення 

наукових проблем в 

галузі охорони 

здоров’я, 

формулювати ідеї, 

концепції з метою 

використання в 

роботі наукового та 

освітнього 

спрямування. 
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+ 
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+ 

+ ++

+ 

++ + ++
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++ + + + +

+ 

++ +++ ++ +++ +++ 

Виявляти невирішені 

проблеми медицини 

(травматології та 

ортопедії), 

здійснювати пошук 

та практичний аналіз 

++

+ 

++ ++ ++

+ 

++

+ 

++

+ 

+ ++

+ 

+++ +++ +++ + + +++ +++ ++ ++ +++ 
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інформації, 

визначати 

пріоритетні 

напрямки 

дослідження 

сучасної медицини, 

організовувати 

проведення 

наукових 

досліджень. 

Володіти знанням 

методології 

дослідження в 

цілому і методів 

дослідження в 

медичній галузі, 

зокрема в 

травматології та 

ортопедії. 

++ ++ ++

+ 

++ + ++

+ 

+

+ 

++

+ 

+++ +++ ++ + +

+

+ 

+++ ++ +++ + ++ 

Розробляти дизайн 

та план наукового 

дослідження, 

базуючись на 

відповідних 

сучасних методах 

досліджень в галузі 

медицини. 

++ +++ ++

+ 

++ ++

+ 

+ + ++

+ 

+++ +++ + ++ +

+

+ 

+++ + ++ + + 

Володіти вмінням на 

теоретичному рівні 

формулювати 

наукові гіпотези, 

мету і завдання 

наукового 

дослідження, 

створювати доказову 

базу. 

+ +++ ++

+ 

+ + ++

+ 

 ++ +++ + ++ + +

+

+ 

+++ ++ +++ + ++ 

Здійснювати вибір 

методу обробки та 

оцінки 

експериментальних та 

клінічних даних. 

+ +++ ++

+ 

+ ++   +

+

+ 

+ ++ +++ ++ +

+

+ 

+++ ++ +++  + 

Використовувати 

сучасні статистичні 

методи обробки 

наукових досліджень 

в травматології та 

ортопедії, базуючись 

на застосуванні 

сучасних 

інформаційних 

технологій. 

+ +++ ++ +++ + ++

+ 

++

+ 

+ + + + + +

+

+ 

++ ++ + +++  

Представляти 

результати наукових 

досліджень в усній і 

письмовій формах у 

науковій спільноті 

відповідно до 

національних та 

міжнародних 

стандартів. 

+ ++ ++

+ 

+ ++ ++

+ 

++

+ 

+

+ 

+ + +++ +++ + ++ + +  + 

Використовувати 

принципи медичної 

етики в роботі з 

пацієнтами, біоетики 

в роботі з 
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+ 

+ + +++ ++ + ++ +

+

+ 

+ + +++ + +

+ 

+++ +++ ++ ++  
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експериментальними 

тваринами, 

дотримуватись 

наукової етики. 

Проводити самостійні 

дослідження на 

сучасному рівні, 

освітню діяльність. 

+ ++ + +++ + + ++

+ 

+

+

+ 

+ ++ + ++ +

+ 

+ +++ +++ +++  

Самостійно і 

критично проводити 

науковий аналіз, 

співставлення, 

порівняння в області 

наукового 

дослідження, 

виявляти 

взаємозв’язок і 

проводити синтез 

наукових даних. 

+ +++ + + + ++

+ 

+ + +++ ++ + + +

+ 

+ + ++ ++  

Впроваджувати та 

використовувати 

результати наукових 

досліджень в 

медичній практиці, 

освітньому процесі, в 

суспільстві. 

+ +++ + + + ++

+ 

+ + + ++ ++ + +

+ 

+++ ++ +++  + 

Виконувати 

оригінальні наукові 

дослідження та 

успішно захистити 

дисертаційну роботу 

на основі власних 

досліджень в галузі 

охорони здоров’я, 

медицини 

(травматології та 

ортопедії). 

++

+ 

++ ++

+ 

+ ++

+ 

+ + +
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+++ +++ ++ + +

+

+ 

++ ++ +  + 

Оприлюднювати 

результати власного 

оригінального 

дослідження 

українською та 

+іноземною мовою в 

усній та письмовій 

формі. Опанувати 

іноземну мову на 

рівні, достатньому 

для спілкування в 

світовій фаховій 

спільноті, 

представлення та 

обговорення 

результатів наукового 

дослідження, 

розуміння 

іншомовних 

професійних 

наукових та 

навчальних 

публікацій. 

+ + ++

+ 
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+

+ 

+++ ++ +  + 

Дотримуватись 

академічної 

доброчесності, нести 

відповідальність за 

достовірність 
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+ 

+++ ++ + ++ ++

+ 

+ +

+
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+ + + +++ +

+

+ 

+++ +++ +  + 
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8 – Ресурсне забезпечення реалізації програми 

Кадрове 

забезпечення 

Кадрове забезпечення за всіма вимогами відповідає потребі.  

Згідно Постанови Кабінету Міністрів України «Про  

затвердження Ліцензійних умов провадження освітньої  

діяльності» від 30.12.2015р №1187 (зі змінами, внесеними  

Постановою КМ №347 від 10.05.2018 р) наявне наступне 

кадрове забезпечення:  

1.Проектна група: докторів медичних наук, професорів - 8; 

докторів медичних наук - 21.  

2 Загальні вимоги да керівника проектної групи, гаранта 

освітньо-наукової програми: - працює за основним місцем 

роботи в Інституті на посаді науково-педагогічного або 

наукового працівника; - має науковий ступінь та/або вчене 

звання за відповідною до освітньої програми спеціальністю або 

належний досвід роботи в галузі, високий рівень наукових 

здобутків; - має стаж науково-педагогічної та/або наукової 

роботи не менш як десять років для освітньо-наукового 

ступеня доктора філософії.  

3.Серед членів проектної групи 4 заслужених діячів науки і 

техніки України, 1 заслужений лікар України, 2 Лауреата 

Державної премії в галузі науки і техніки.  

4.Всі члени проектної групи є штатними співробітниками 

Державної установи «Інститут патології хребта та суглобів 

імені професора М.І. Ситенка Національної академії 

медичних наук України». Всі фахівці з науковим ступенем 

«доктор медичних наук» мають досвід наукового керівництва 

з підготовки кандидатських дисертацій та/або 

консультування з виконання докторських дисертаційних 

робіт за спеціальністю «Травматологія та ортопедія» та 

підтверджений рівень наукової і професійної активності. 

отриманих наукових 

результатів. 

Оформляти наукову, 

професійну медичну 

документацію. 

++

+ 

+++ + +++ ++ ++

+ 

++

+ 

+

+

+ 

++ +++ ++ + +

+ 

++ + + +++  

Аналізувати 

особливості 

впровадження 

діагностичних та 

лікувальних 

технологій при 

ортопедо-

травматологічній 

патології у різних 

вікових та 

нозологічних групах 

хворих. 

++ +++ ++
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++
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+
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+

+ 

+++ +++ +++  + 

Оцінювати 

ефективність 

освітнього процесу, 

рекомендувати шляхи 

його удосконалення. 

++

+ 

++ ++

+ 

++ ++ ++

+ 

++

+ 

+

+ 

+ ++ ++ ++ +

+

+ 
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Матеріально- 

технічного 

забезпечення 

Забезпеченість навчальними приміщеннями, комп’ютерними 

робочими місцями, мультимедійним обладнанням 

відповідає потребі.  

Наявна необхідна соціально-побутова інфраструктура. Лікарі, 

які навчаються в інституті, забезпечуються гуртожитком 

згідно з договорами з Харківською медичною академією 

післядипломної освіти. 

Наукові  дослідження  проводяться у 16 наукових підрозділах, 

які входять до інфраструктури інституту (13 наукових відділів 

та 3 науково-дослідних лабораторій), а саме: наукові відділи - 

відділ патології суглобів, відділ кісткової онкології, відділ 

патології хребта та суглобів дитячого віку, відділ 

інструментальної та малоінвазивної хірургії хребта, відділ 

захворювань та пошкоджень хребта, відділ травматології 

опорно-рухової системи, відділ анестезіології та інтенсивної 

терапії, відділ консервативного лікування та клінічних 

випробувань, відділ лабораторної діагностики та імунології, 

відділ функціональної діагностики та патофізіології, відділ 

експериментального моделювання і трансплантології з 

експериментально-біологічною клінікою, науково-

організаційний відділ, відділ науково-медичної інформації з 

групою інтегративної медицини та з патентно-ліцензійною 

групою; науково-дослідні лабораторії - біомеханіки, 

морфології сполучної тканини, ортезування та біоматеріалів. 

Державна установа «Інститут патології хребта та суглобів ім. 

проф. М.І. Ситенка Національної академії медичних наук 

України» плідно співпрацює з: 

Харківським Національним медичним університетом, 

Харківським національним університетом радіоелектроніки 

(Харків), НТК «Інститут монокристалів НАН» (Харків), ВАТ 

«Український науково-дослідний інститут вогнетривів 

ім. А.С. Бережного» (Харків) Українським науково-дослідним 

інститутом протезування, протезобудування та відновлення 

працездатності (Харків), ДУ «Інститут охорони здоров'я дітей 

та підлітків НАМН» (Харків), ТОВ «Виробничо-протезне 

ортопедичне підприємство «Опора-плюс» (Харків). 

    В наявності в інституті рентген відділення, відділення 

екстреної травматологічної допомоги з приймальним 

відділенням, відділення фізіотерапії, відділення переливання 

крові, відділення відновного лікування, консультативно-

діагностичне відділення, лабораторія клінічної діагностики, 

патологоанатомічне відділення, науковий архів. 

    Достатня забезпеченість комп’ютерними робочими 

місцями, лабораторіями, обладнанням, устаткуванням, що 

необхідні для виконання освітніх програм та наукової роботи. 

     Навчальні аудиторії забезпечені мультимедійним 
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обладнанням.  

     В наявності комп’ютерна мережа з безлімітним доступом 

до мережі Інтернет, Wi-Fi у вільному доступі.  

     Музей історії травматології та ортопедії ДУ «ІПХС ім. 

проф. М.І. Ситенка НАМН України». 

Специфічні 

характеристики 

інформаційно- 

методичного 

забезпечення 

ДУ «ІПХС ім. проф. М.І. Ситенка НАМН України» має 

бібліотеку з читальним залом, загальний фонд Наукової 

бібліотеки нараховує 39 140 примірників наукової 

літератури, фонд наукової літератури – 29824 примірників, 

фонд навчальної літератури  – 4502 примірників, фахові 

періодичні видання - 4818 примірників. 

Наявний доступ до баз даних вітчизняних та закордонних  

періодичних наукових видань відповідного профілю.  

Навчально-методичне забезпечення включає:  

1) затверджену в установленому порядку освітньо-наукову  

програму, навчальний план, за якими здійснюється підготовка  

здобувачів вищої освіти;  

2) робочі програми з навчальних дисциплін,  

3) розроблений та затверджений вченою радою установи  

Індивідуальний план виконання освітньо-наукової програми  

підготовки доктора філософії ( аспіранта, здобувача).  

9 – Академічна мобільність 

Національна 

кредитна 

мобільність 

Індивідуальна академічна мобільність реалізується у рамках 

договорів із закладами освіти та науковими установами щодо 

встановлення науково-освітянських відносин для 

забезпечення високоякісної теоретичної та практичної  

підготовки фахівців  ортопедів-травматологів, зміцнення 

резерву науково-педагогічних і наукових кадрів з ортопедії та 

травматології, зокрема з Харківським національним медичним 

університетом, Національним медичним університетом ім. 

О.О. Богомольця (Київ, кафедра травматології та ортопедії), 

Вінницьким медичним національним університетом 

ім. М.І.Пирогова (кафедра травматології, ортопедії та хірургії 

екстремальних умов), Ужгородським національним 

університетом (медичний факультет), Українським науково-

дослідним інститутом протезування, протезобудування та 

відновлення працездатності (Харків), ДУ «Інститут охорони 

здоров'я дітей та підлітків НАМН» (Харків), ТОВ 

«Виробничо-протезне ортопедичне підприємство «Опора-

плюс» (Харків), Національним науковим центром «Інститут 

експериментальної та клінічної ветеринарної медицини 

НАМН України» (Харків), ДУ «Інститут радіофізики і 

електроніки НАН України» (Харків), Харківським 

національним університетом радіоелектроніки, 

НТК «Інститут монокристалів» НАН України (Харків), ВАТ 

«Український науково-дослідний інститут вогнетривів 



27 

 

ім. А.С. Бережного» (Харків), Військово-медичним клінічним 

центром Північного регіону (Департамент охорони здоров'я 

Міністерства оборони України). 

Допускаються індивідуальні угоди про академічну 

мобільність для навчання та проведення досліджень в 

університетах та наукових установах України. 

Допускається перезарахування кредитів, отриманих у інших 

університетах України, за умови відповідності їх кількості. 

Міжнародна 

кредитна 

мобільність 

Інститут має договори про співпрацю з можливістю 

реалізації програм академічної мобільності з такими 

закладами та установами: ДУ «Республіканський науково-

практичний центр травматології та ортопедії», Науково-

дослідного інституту травматології та ортопедії Республіки 

Узбекистан, Медичний університет Астани, Товариство з 

обмеженою відповідальністю «Клініка Аланда» (Республіка 

Казахстан, м. Нур-Султан). 

Навчання іноземних 

здобувачів вищої  

освіти 

Навчання іноземних здобувачів вищої освіти проводиться на  

загальних умовах або за індивідуальним графіком. 

 

2. Перелік компонентів освітньо-наукової програми та їх 

логічна послідовність 

 

 2.1 Перелік компонент освітньо-наукової програми 

 
Код н/д Компоненти освітньо-наукової програми Кількість 

кредитів 

Форма 

підсумкового 

контролю 

  

Цикл дисциплін загальної підготовки (обов’язкові компоненти ОНП) 

ОК 1 Філософія науки 4 Залік 

ОК 2 Фахова іноземна мова (англійська) 6 Залік 

ОК 3 Етика і біоетика 2 Залік 

ОК 4 Інноваційна педагогіка 3 Залік 

ОК 5 Медична статистика 

(Good Statistical Practice) 

 

2 Залік 

 

Цикл дисциплін професійної підготовки (обов’язкові компоненти ОНП) 

ПОК 1 Методологія управління науковою діяльністю 

(на моделі ортопедичної науки). Основи 

академічної доброчесності. 

3 Залік 

ПОК 2 Травматологія та ортопедія 5 Іспит 

ПОК 3 Методика підготовки наукових праць 2 Залік 
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англійською мовою (English academic writing) 

 

Практична підготовка 

ПП 1 Педагогічна практика 4 Звіт 

Загальний обсяг обов’язкових компонентів – 31 кредити ЄКТС 

 

Вибіркові компоненти ОНП 

ВК 1 Спец. курс з травматології та ортопедії за 

вибором: 

5 Залік 

ВК 1.1 Хірургічні та консервативні методи лікування 

хворих з патологією великих суглобів 

5 Залік 

ВК 1.2 Ендопротезування великих суглобів 5 Залік 

ВК 1.3 Хірургічні та консервативні методи лікування 

дітей з ортопедичною патологією 

5 Залік 

ВК 1.4 Хірургічні та консервативні методи лікування 

дітей з патологією стоп 

5 Залік 

ВК 1.5 Хірургічні та консервативні методи лікування 

хворих з патологією хребта 

5 Залік 

ВК 1.6 Малоінвазивна та інструментальна хірургія 

хребта 

5 Залік 

ВК 1.7 Хірургічні та консервативні методи лікування 

хворих зі сколіотичними деформаціями 

хребта 

5 Залік 

ВК 1.8 Мануальна терапія в комплексному лікуванні 

хворих з патологією хребта 

5 Залік 

ВК 1.9 Діагностика та лікування патології стопи при 

травмах та деформаціях 

5 Залік 

ВК 1.10 Діагностика та лікування пухлин опорно-

рухової системи 

5 Залік 

ВК 1.11 Ревізійне ендопротезування великих суглобів 5 Залік 

ВК 1.12 Консервативні методи лікування хворих з 

ортопедо-травматологічною патологією 

5 Залік 

ВК 1.13 Експрес-ортезування та протезування опорно-

рухового апарату 

5 Залік 

ВК 2 Спец курс з суміжних дисциплін за вибором 4 Залік 

ВК 2.1 Клінічна біомеханіка 4 Залік 

ВК 2.2 Регіональна анестезія в ортопедії і 

травматології з використанням 

ультразвукових методів  

4 Залік 

ВК 2.3 Постізометрична релаксація (ПІР) та 

лікувальний масаж в ортопедії і травматології 

4 Залік 

ВК 2.4 Ультразвукове дослідження опорно-рухової 

системи у дорослих і дітей 

4 Залік 

ВК 3 Належна клінічна практика (Good Clinical 

Practice) і основи доказової медицини 

7 Залік 
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ВК 3.1 Ортопедична артрологія та ендопротезування 7 Залік 

ВК 3.2 Дитяча ортопедія 7 Залік 

ВК 3.3 Вертебрологія 7 Залік 

ВК 3.4 Травматологія та відновна хірургія 7 Залік 

ВК 3.5 Артроскопічна діагностика і лікування 

патології великих суглобів 

7 Залік 

ВК 4 Належна лабораторна практика (Good 

Laboratory Practice) і основи доказової 

медицини 

3 Залік 

ВК 4.1 Лабораторно-клінічні  методи дослідження в 

ортопедії та травматології 

3 Залік 

Загальний обсяг вибіркових компонентів – 19 кредити ЄКТС 

Загальний обсяг освітньо-наукової програми 50 кредитів 

 

2.2. Структурно логічна схема ОНП 
 Освітньо-наукова програма підготовки здобувачів третього (освітньо-

наукового) рівня за спеціальністю 222 «Медицина» спеціалізацією 

«Травматологія та ортопедія» - загальним обсягом 50 кредити ЄКТС 

передбачає успішне оволодіння аспірантами 8 обов’язкових навчальних 

дисциплін, 4 вибіркові навчальні дисципліни, проходження педагогічної 

викладацької практики, виконання фахових наукових досягнень, підготовку 

та захист дисертації на здобуття ступеня доктор філософії. 

 Обов’язкова частина навчального плану має обсяг 31 кредити ЄКТС 

(62%) і включає: 3 дисципліни загальної підготовки , яка проходить згідно з 

договором в ХНМУ, 3 дисципліни професійної підготовки та педагогічну 

практику. 

 Вибіркова частина навчального плану має обсяг 19 кредитів ЄКТС 

(38%) і включає вивчення 4 дисциплін. 

  Наукова складова програми підготовки докторів філософії 

передбачає проведення власного наукового дослідження під керівництвом 

одного або двох наукових керівників та оформлення його результатів у 

вигляді дисертації. 
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2.4. Матриця відповідності програмних компетентностей 
компонентам освітньо-наукової програми 

  
 

 ОК
1 

ОК
2 

ОК
3 

ОК
4 

ОК
5 

ПО
К1 

ПО
К2 

ПО
К3 

ПП
1 

В
К1 

В
К2 

В
К3 

В
К4 

 
ЗК1 

+     + +   +  + + 

 
ЗК2 

  +   + +       

 
ЗК3 

+     + +   +  +  

 
ЗК4 

     + +   +  +  

 
ЗК5 

    + +        

 
ЗК6 

+     + +       

 
ЗК 7 

 +      +      

 
СК1 

      +   +  +  

 
СК2 

     + +   +  +  

 
СК3 

     + +       

 
СК4 

      +    +   

 
СК5 

    +  +   +  +  

 
СК6 

    +  +   +  +  

 
СК7 

 + +  +   +      

 
СК8 

   +     +     

 
СК9 

 +    +  +      

 
СК 10 

  +   +      +  

 
СК 11 

    +     +  + + 
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2.5. Матриця забезпечення програмних результатів навчання 
відповідними компонентами освітньої програми 

 
 
 

  
ОК
1 

 
ОК

2 

 
ОК

3 

 
ОК

4 

 
ОК

5 

 
ПОК

1 

 
ПОК

2 

 
ПОК

3 

 
ПП

1 

 
ВК
1 

 
ВК
2 

 
ВК
3 

 
ВК
4 

  
ПР
Н 1 

+ + + + + + + + + + + + + 

 
ПР
Н 2 

+   +   + + + + + + + 

 
ПР
Н 3 

+ + + + + + + + + + + + + 

 
ПР
Н 4 

+      + + + +  +  

 
ПР
Н 5 

 + + + +   +    +  

 
ПР
Н 6 

+  +  +   +      

  
ПР
Н 7 

+ + + +  + +       

 
ПР
Н 8 

 +      +      

 
ПР
Н 9 

+    + + + +      

 
ПР
Н 10 

   +  + + + +     

 
ПР
Н 11 

+ +     +  +     

 
ПР
Н 12 

 +            

 
ПР
Н 13 

   +        +  

 
ПР
Н 14 

  +    +     + + 

 
ПР
Н 15 

   +          

 
ПР
Н 16 

        +     

 
ПР
Н 17 

        +     

 
ПР
Н 18 

       + +     
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