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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНІ ДОСЛІДЖЕННЯ 

З  ВИКОРИСТАННЯМ ТВАРИН



ІСТОРІЯ  МЕДИКО-БІОЛОГІЧНОГО  ЕКСПЕРИМЕНТУ

Знеболювальні препарати були відкриті на початку XIX століття, а до цього часу 

експерименти на тваринах відрізнялися надзвичайною жорстокістю (вівісекція -

лат. vivus – живий, sectio – розсічення).

Першими проти вівісекції виступи громадські організації, почався рух у суспільстві 

на захист тварин і припинення жорстоких експериментів з використанням тварин.

Вперше у світі  у 1878 році  у Великобританії був прийнятий закон на захист 

експериментальних тварин, що регламентує роботу з ними і зобов'язує 

застосовувати знеболюючі препарати.

Справа «коричневого пса» (1903, Лондон)

1906-1910 1985

1903
Демонстрація на 
суді з відтворення 

операції на 
коричневому псі-

тер'єрі

Ернест Старлінг, 

фізіолог, лікар 

1866-1927

Медична школа Університетського 
коледжу Лондона, операція з 
видалення підшлункової залози, 1902)

1860-1924
Вільям Бейлісс,

фізіолог, викладач

Парк Баттерсі



ІСТОРІЯ  МЕДИКО-БІОЛОГІЧНОГО  ЕКСПЕРИМЕНТУ

У 1920-х роках анатомування тварин стає невід'ємною частиною програми 

вищої освіти. У міру збільшення кількості занять із використанням тварин 

посилювалося і громадське занепокоєння.

1926 рік – у Великобританії засновано Товариство з охорони тварин 

Лондонського університету (з 1938 року – Університетська федерація  захисту 

тварин, UFAW), яке пропагувало гуманне ставлення до тварин, у тому числі  і 

до лабораторних тварин.

1947 рік – Чарльз Юм (Хьюм) із групою дослідників UFAW видали книгу 

«Довідник UFAW із догляду та утриманню лабораторних тварин», в якій 

сформулювали принципи гуманного поводження з піддослідними тваринами. 

1925-2006

1-ше видання

(1957)

Чарльз Юм,

письменник, діяч із захисту тварин
9-е видання

(2024)



ІСТОРІЯ  МЕДИКО-БІОЛОГІЧНОГО  ЕКСПЕРИМЕНТУ

1959 рік – Уильям Расселл і Рекс Берч видали книгу «Принципи гуманної 

експериментальної техніки», в якій обґрунтували концепцію гуманного 

використання тварин в експериментах, що отримала назву «Концепція трьох R»

1925-2006

Вільям Рассел,

зоолог

1926-1996

Рекс Берч,

мікробіолог

The 3 R’s: In order of priority / 

Три R: у порядку пріоритету

1. Replacement / заміна

2. Reduction / скорочення

3. Refinement / підвищення якості

1992, репринтне видання

Russell & Burch, p. 64



КОНЦЕПЦІЯ «ТРЬОХ R: REPLACEMENT – ЗАМІНА, 

REDUCTION – СКОРОЧЕННЯ, REFINEMENT – ПІДВИЩЕННЯ 

ЯКОСТІ»

Replacement (заміна) – заміна високоорганізованих тварин 

низькоорганізованими або використання альтернативних методів дослідження.

Reduction (скорочення) – зменшення кількості використовуваних в експерименті 

тварин без компромісу з науковим результатом та якістю біомедичного

дослідження, а також без компромісу з благополуччям тварин (за рахунок 

удосконалення дослідницької стратегії, контролю варіації, статистичного 

аналізу). Оптимальний мінімум необхідних для конкретного дослідження тварин 

визначають за допомогою статистичного аналізу. Використання в експерименті 

лабораторних тварин повинно передбачати дії щодо зниження ризику 

незапланованих втрат від інфекції та захворювань. 

Refinement (підвищення якості) – будь-яке зменшення частоти 

або тяжкості «негуманних» процедур, застосованих до тих 

тварин, які все ще повинні бути використані. Поліпшення і 

гуманізація при підготовці та проведення експерименту пов'язані 

з необхідність звести до мінімуму страждання тварини за 

рахунок використання знеболювальних засобів, нетравматичних 

методів, тощо. У питанні підвищення якості значуще місце 

займають умови утримання тварин у віварії.



ІСТОРІЯ  МЕДИКО-БІОЛОГІЧНОГО  ЕКСПЕРИМЕНТУ

1977 рік – у Лондоні вперше прийнята Всесвітня декларація прав тварин 

Міжнародною лігою прав тварин, яка була переглянута у 1989 році і сьогодні 

містить 10 статей, а саме:

Стаття 1. Всі тварини мають рівні права на існування в межах умов 

біологічної рівноваги. Рівність у цих правах залишає незмінною відмінності між 

собою видів і індивідуумів.

Стаття 2. Усяке тваринне життя має право на повагу.

Стаття 3. Тварини не повинні піддаватися поганому поводженню 

чи жорстоким діям. Якщо є необхідність умертвити тварину, це має відбуватися 

миттєво, безболісно і не завдавати ніякого попереднього психологічного або 

фізичного страждання. З мертвими тваринами потрібно поводитися пристойно.

Стаття 4. Дикі тварини мають право жити і розмножуватися на волі в 

їхньому власному природному довкіллі. Тривале позбавлення волі диких 

тварин, полювання та риболовля як проведення часу для власного 

задоволення, також, як і будь-яке використання диких тварин з причин, які не 

представляють життєвої необхідності, суперечать цьому основному праву.



ІСТОРІЯ  МЕДИКО-БІОЛОГІЧНОГО  ЕКСПЕРИМЕНТУ

Стаття 5. Будь-яка тварина, що знаходиться в залежності від людини, має 

право на належні догляд і турботу. Тварину в жодному разі не повинно бути 

кинуто напризволяще або вбито невиправдано. Всі форми розведення і 

використання тварин повинні поважати фізіологію і природну поведінку, властиві 

виду. Виставки, демонстрації та фільми, для яких залучають тварин, повинні 

також поважати їхню гідність і не повинні містити ніякого насильства взагалі.

Стаття 6. Експерименти на тваринах, що викликають їх фізичні або 

психологічні страждання, порушують права тварин. Методи відновлення 

чисельності тварин повинні бути розвинені і систематично здійснюватися.

Стаття 7. Будь-який акт, який призводить до невиправданої загибелі тварини, і 

будь-яке рішення, що веде до такого акту, є злочинними проти життя.

Стаття 8. Будь-який акт, що ставить під загрозу виживання дикого виду, і будь-

яке рішення, що веде до такого акту, еквівалентні геноциду, тобто є злочинами 

проти виду. Вбивства диких тварин, забруднення і руйнування біосфери — дії 

геноциду.

Стаття 9. Певний юридичний статус тварин та їх прав повинен бути визнаний 

законом. Захист і безпека тварин повинні бути представлені на рівні Урядових 

організацій.

Стаття 10. Освітні влади повинні гарантувати навчання громадян з дитинства 

спостерігати, розуміти і поважати тварин.



КОНЦЕПЦІЯ П’ЯТИ СВОБОД ТВАРИН

1. Свобода від голоду і спраги — шляхом надання доступу до 

води та їжі, які підтримують гарне здоров'я і активність.

2. Свобода від болю, травм або хвороби — шляхом надання 

превентивних заходів або ранньої діагностики та лікування.

3. Свобода від страху і стресу — шляхом забезпечення 

відповідних умов і відносини, які виключають моральні 

страждання.

4. Свобода від дискомфорту — шляхом надання відповідного 

середовища для проживання, включаючи житло і місце для сну та 

відпочинку.

5. Свобода природної поведінки — шляхом надання достатнього 

місця, відповідних сприятливих умов і пристосувань, а також 

компанії собі подібних.

Джон Вебстер,

професор 

тваринництва

1979 рік – Джон Вебстер запропонував концепцію п'яти свобод, що була прийнята  

британською Радою з благополуччя сільськогосподарських тварин (FAWC), і 

спочатку застосовувалася для оцінки благополуччя сільськогосподарських тварин 

в системах інтенсивного тваринництва, а тепер стала міжнародним стандартом.

«П'ять свобод» включені до Світової декларації добробуту тварин (Universal 

Declaration on Animal Welfare). Відповідно до цієї Декларації, ці «п'ять свобод» 

повинні бути забезпечені тваринам, яких утримують в умовах неволі.



ЄВРОПЕЙСЬКА КОНВЕНЦІЯ ПРО ЗАХИСТ ХРЕБЕТНИХ ТВАРИН, 

ЯКИХ ВИКОРИСТОВУЮТЬ ДЛЯ ДОСЛІДНИЦЬКИХ ТА ІНШИХ 

НАУКОВИХ ЦІЛЕЙ (1986)

Прийнята Радою Європи 18 березня 1986 року в Страсбурзі

( European Treaty Series: ETS/123)

Україна ратифікувала цю конвенцію 02 травня 2017 року

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/994_137#Text



НОРМАТИВНА БАЗА УКРАЇНИ ЩОДО ПРОВЕДЕННЯ ДОСЛІДІВ

НА ТВАРИНАХ

Закон України «Про захист тварин від жорстокого поводження»

(№ 3447-IV від 21.02.2006 року, ст. 26, 31).

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3447-15#Text

Порядок проведення науковими установами дослідів, експериментів

на тваринах (Наказ МОН України № 249 від 01.03.2012 року)

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0416-12#Text

Дотримання сучасних правових питань біоетики оцінюють біоетичні комітети



ОСНОВНІ ВИМОГИ ЩОДО ПРОВЕДЕННЯ ДОСЛІДІВ 

НА ТВАРИНАХ

1. Експерименти на тваринах припустимі тільки в тих випадках, якщо вони 

спрямовані на одержання нових наукових знань, поліпшення здоров'я людини 

і тварин, збереження живої природи, є вкрай необхідними для якісного 

навчання та підготовки фахівців, проведення тестування, судово-медичної і 

криміналістичної експертизи, не представляють загрози здоров'ю людини. 

2. Експерименти на тваринах виправдані тоді, коли є достатні підстави 

сподіватися на отримання таких результатів, які будуть істотно сприяти 

досягненню хоча б однієї з перерахованих вище цілей. Неприпустимо 

використовувати тварин в експерименті, якщо ці цілі можуть бути досягнуті 

іншим шляхом. 

3. Слід уникати буквального дублювання вже проведених досліджень на 

тваринах, якщо воно не диктується необхідністю експериментальної 

перевірки результатів.

4. Вибір тварин, їх кількість, методика дослідження повинні бути ретельно 

обґрунтовані до початку експериментів і отримати схвалення уповноваженої 

особи або органу біоетичної експертизи. 

5. Тварини для експериментів повинні надходити з сертифікованого 

розплідника. Використання бродячих тварин суперечить принципам біоетики.



ОСНОВНІ ВИМОГИ ЩОДО ПРОВЕДЕННЯ 

ДОСЛІДІВ НА ТВАРИНАХ

6. При проведенні дослідів на тваринах слід проявляти 

гуманність, уникати дистресу, болю, не завдавати 

шкоди тривалої їх здоров'ю і полегшувати страждання. 

Необхідно прагнути до максимального скорочення 

кількості тварин і там, де можливо, використовувати 

альтернативні методи, які не потребують участі 

тварин.

7. Досліди на тваринах повинен проводити 

кваліфікований дослідник, який знайомий з правилами 

біоетики і дотримується їх. Використання тварин у 

навчальному процесі проводять під наглядом фахівця-

викладача. 

8. Лабораторії, наукові та навчальні заклади, організації, 

в яких проводять досліди на тваринах, підлягають 

атестації повноважними органами. Зокрема, 

перевіряється відповідність стандартам «належної 

лабораторної практики» (GLP), що є міжнародною 

вимогою до розробки лікарських засобів. 



АЛЬТЕРНАТИВИ  ЕКСПЕРИМЕНТУ НА ТВАРИНАХ У ОСВІТІ

1. Моделі, манекени і механічні симулятори. 

2. Фільми та інтерактивні відео. 

3. Комп'ютерні симуляції і системи віртуальної 

реальності. 

4. Експериментування на самих собі. 

7. Методики in vitro на культурі клітин. 

8. Використання мертвих тварин, отриманих з гуманних 

джерел (наприклад, тварини, загиблі природною 

смертю або виведені з експерименту гуманним чином 

після завершення дослідів). 

9. Клінічна практика. 



БІОЛОГІЧНЕ ОЦІНЮВАННЯ МЕДИЧНИХ ВИРОБІВ 

ЗА СТАНДАРТАМИ ISO

Представником України в Міжнародній організації зі стандартизації (ISO) є 

Державне підприємство «Український науково-дослідний і навчальний 

центр проблем стандартизації, сертифікації та якості» (ДП «УкрНДНЦ»)



РЕКОМЕНДАЦІЇ   ARRIVE

Міжнародні рекомендацій ARRIVE 2.0 

(Animal Research: Reporting of

In Vivo Experiments / Дослідження на тваринах: 

звітування про експерименти in vivo) 

є контрольним списком інформації для включення

в публікації, що описують дослідження на тваринах.

Розроблені британським Національним центром 3Rs (Replacement, Reduction, 

Refinement – заміна, скорочення, підвищення якості),  що  регламентують 

етичне  проведення  експериментів

на тваринах та  складаються з 10-х

обов'язкових пунктів і 10-х додатково

рекомендованих пунктів.

2010 рік – Версія 1.0

2020 рік – Версія 2.0

https://arriveguidelines.org/arrive-guidelines




