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1. Преамбула 

Тимчасовий стандарт вищої освіти Державної установи «Інститут патології хребта та 

суглобів імені професора М.І. Ситенка Національної академії медичних наук України» (далі – 

Тимчасовий стандарт) розроблений з урахуванням Порядку підготовки здобувачів вищої 

освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у закладах вищої освіти (наукових 

установах), затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23.03.2016 р. № 261 із 

змінами та доповненнями, Методичних рекомендацій щодо розроблення стандартів вищої 

освіти затвердженого наказом МОН України від 27.03.2025 р. № 512, та діє до введення в дію 

затвердженого Стандарту вищої освіти за спеціальністю Медицина 
 

Розробники Тимчасового стандарту:  
 

ПІБ Науковий ступінь, шифр 

та назва наукової 

спеціальності  

Вчені звання Посада та 

назва 

підрозділу 

Основне місце 

роботи 

(організація) 

Федотова 

Інга 

Фридонівна 

Доктор медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та 

ортопедія; 

Кандидат медичних наук за 

спеціальністю 14.01.15 – 

Нервові хвороби 

Старший дослідник 

за спеціальністю 

222 Медицина 

Заступник 

директора з 

наукової роботи 

ДУ «ІПХС ім. проф. 

М.І. Ситенка 

НАМН України» 

Корж 

Микола 

Олексійович 

Доктор медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та 

ортопедія; 

Кандидат медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та ортопедія 

Професор за 

спеціальністю 

Травматологія та 

ортопедія, 

Заслужений діяч 

науки і техніки 

України, 

Лауреат Державної 

премії України  

Радник при 

Дирекції 

ДУ «ІПХС ім. проф. 

М.І. Ситенка 

НАМН України» 

Філіпенко 

Володимир 

Акимович 

Доктор медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та 

ортопедія; 

Кандидат медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та ортопедія 

Професор за 

спеціальністю 

Травматолгія та 

ортопедія, 

Заслужений діяч 

науки і техніки 

України 

Завідувач 

відділу 

патології 

суглобів 

ДУ «ІПХС ім. проф. 

М.І. Ситенка 

НАМН України» 

Танькут 

Володимир 

Олексійович 

Доктор медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та 

ортопедія; 

Кандидат медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та ортопедія 

Професор за 

спеціальністю 

Травматолгія та 

ортопедія 

Завідувач 

науково-

організаційного 

відділу 

ДУ «ІПХС ім. проф. 

М.І. Ситенка 

НАМН України» 

Тяжелов 

Олексій 

Алімович 

Доктор медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та 

ортопедія; 

Кандидат медичних наук за 

спеціальністю 14.01.21 – 

Травматологія та ортопедія 

Професор за 

спеціальіснтю 

Травматолгія та 

ортопедія 

Завідувач 

лабораторії 

біомеханіки 

ДУ «ІПХС ім. проф. 

М.І. Ситенка 

НАМН України» 

 

Леонтьєва 

Фрида 

Соломонівна 

Кандидат біологічних наук 

за спеціальністю 

03.00.04 Біохімія 

Старший науковий 

співробітник за 

спеціальінстю 

Біохімія 

Завідувач 

відділу 

лабораторної 

діагностики та 

імунології 

ДУ «ІПХС ім. проф. 

М.І. Ситенка 

НАМН України» 

 

 

Тичасовий стандарт обговорено та ухвалено Вченою радою Державної установи 

«Інститут патології хребта та суглобів імені професора М.І. Ситенка Національної академії 

медичних наук України»   16.05.2025 р. Протокол №  5   
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ІІ. Загальна характеристика 

 

1 – Загальна інформація 

Рівень вищої освіти Третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

Ступінь вищої 

освіти  

Доктор філософії 

Галузь знань І «Охорона здоров’я та соціальне забезпечення» 

Спеціальність І 2 «Медицина» 

Форми здобуття 

вищої освіти 

Очна (денна), заочна 

розрахунковий строк навчання - 4 роки для здобувачів очної (денної) та 

заочної форм здобуття освіти 

Освітня 

кваліфікація  

Доктор філософії з Охорони здоров’я та соціального забезпечення  

за спеціальністю «Медицина» 

Професійна 
кваліфікація 

Не присвоюється 

Академічні права 
випускників 

Продовження навчання на науковому рівні вищої освіти в докторантурі; 
виконання наукової дисертаційної роботи на здобуття наукового ступеня 
доктор наук; набуття додаткових кваліфікацій у системі післядипломної 
освіти 

Працевлаштування  Посади наукових або науково-педагогічних працівників у наукових 
установах та/або закладах вищої освіти; посади найвищої кваліфікації 
та/або експертна діяльність у медичних закладах; діяльність у сфері 
інновацій/стартапів; співпраця у міжнародних організаціях у галузі 
медицини та соціального забезпечення, розробки стандартів надання 
медичної допомоги.  

 

IІІ Обсяг освітньої складової освітньо-наукової програми у кредитах ЄКТС  
Нормативний строк підготовки доктора філософії в аспірантурі становить чотири роки. 
Освітньо-наукова програма складається з освітньої та наукової складових. 
Обсяг освітньої складової програми становить 30-60 кредитів ЄКТС. 

 

ІV Опис предметної області 
 

Об’єкти вивчення та/або діяльності  
Методи та методологія фундаментальних та прикладних наукових досліджень на 

засадах доказової медицини, академічної доброчесності, біоетики та деонтології з 

актуальних проблем медицини, зокрема з травматології та ортопедії. 

Технології та методи лікування захворювань дорослих і дітей, травматичних 

ушкоджень органів і систем людського організму.  

Цілі навчання для здобувача вищої освіти  

Набуття знань, навичок та вмінь, необхідних і достатніх для здійснення професійної, 

наукової та науково-педагогічної діяльності, розв’язання комплексних проблем медичної 

науки та практичної медицини, проведення власного наукового дослідження відповідно до 

пріоритетних напрямів розвитку вітчизняної та світової медичної науки, зокрема 

травматології та ортопедії. 

Теоретичний зміст предметної області  

Набуття здобувачами вищої освіти третього (освітньо-наукового) рівня 

загальнонаукових, філософських та мовних компетентостей; поглиблене вивчення 

концепцій, принципів і теорій профілактики, діагностики та лікування патологічних станів 

організму людини, зокрема травм, їх наслідків і захворювань опорно-рухової системи, на 
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індивідуальному, родинному та популяційному рівнях; засвоєння методології наукового 

дослідження, принципів академічної доброчесності; поглиблене вивчення спеціальності за 

напрямом наукового дослідження; набуття компетентностей, важливих та необхідних для 

виконання оригінального наукового дослідження, впровадження передових технологій 

діагностики та лікування захворювань і травм у медичну практику, самореалізації та 

подальшого кар’єрного зросту. 

Методи, методики, технології:  

Сучасні методи, теоретичних, експериментальних та клінічних досліджень у сфері 

медицини. 

Методи діагностики, лікування та профілактики в медицині, зокрема методи діагностики 

та технології лікування травм, їх наслідків та захворювань опорно-рухової системи. 

Методи математичного та фізичного моделювання, експертних оцінок, статистичної 

обробки результатів медико-біологічних досліджень та аналізу даних. 

Загальнонаукові, науково-дослідницькі: використання комплексу методів навчання 

(лекції, семінари, інтерактивні методи навчання, практичні заняття - клінічні, аналітико-

статистичні, педагогічні) відповідно до специфіки науково-дослідної роботи.  

Цифрові технології; методи та технології управління науковими проєктами; методи 

науково-педагогічної діяльності у вищий освіті. 

Інструменти та обладнання:  
Обладнання, прилади та програмне забезпечення, що застосовуються для клінічної, 

функціональної та інструментальної діагностики, лікування патологічних станів організма 

людини, зокрема ортопедо-травматологічної патології, та відповідають міжнародним 

практикам в медицині. 

Обладнання та інструменти, необхідні для виконання наукового дослідження в 

медицині. 

 

V Вимоги до рівня освіти осіб, які можуть розпочати начання для здобуття ступеня 

доктора філософії на третьому (освітньо-науковому) рівні вищої освіти 

Для здобуття ступеня доктора філософії на третьому (освітньо-науковому) рівні вищої 

освіти приймаються особи, які здобули вищу освіту ступеня магістра (7 рівень НРК) зі 

спеціальності «Медицина» або освітньо-кваліфікаційний рівень лікаря за спеціальністю 

«Лікувальна справа» та мають кваліфікацію лікаря-спеціаліста. 

 

VІ Перелік обов’язкових компетентностей випускника 
 

Інтегральна 

компетентність 

Здатність розв’язувати комплексні проблеми професійної та/або 

дослідницько-інноваційної діяльності в галузі охорони здоров’я, 

медицини (травматології та ортопедії), проводити особисте наукове 

дослідження, яке має наукову новизну, теоретичне та практичне значення, 

здійснювати педагогічну, професійну, дослідницьку та інноваційну 

діяльність в галузі медицини 

Загальні 

компетентності 

ЗК1. Здатність до науково-професійного вдосконалення та розвитку 

власного інтелектуального та загальнокультурного рівню. 

ЗК2. Вміння працювати автономно, з дотриманням дослідницької етики, 

академічної доброчесності та авторського права. 

ЗК3. Здатність до освоєння, системного аналізу і критичного осмислення 

нових знань в предметній та міжпредметних галузях.  

ЗК4. Здатність до критичного аналізу і креативного синтезу нових ідей, 

які можуть сприяти в академічному і професійному контекстах прогресу 

суспільства, базованому на знаннях. 

ЗК5.Здатність до ініціювання та виконання наукових досліджень, 

результатом яких є одержання нових знань. 
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ЗК6. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконаних робіт. 

ЗК7. Здатність до спілкування з колегами, широким академічним 

товариством та громадськістю на міжнародному рівні для реалізації 

інноваційного проекту або вирішення наукової проблеми. 

Спеціальні 

(фахові) 

компетентності 

СК1. Глибокі знання і системне розуміння предметної області за 
напрямом та тематикою досліджень та професійної діяльності. 
СК2. Здатність до визначення потреб у додаткових знаннях у сфері 
медицини та за напрямком наукових досліджень, формулювання 
дослідницьких питань, генерування наукових гіпотез у сфері медицини. 
СК3. Здатність обирати методи та кінцеві точки дослідження відповідно 
до цілей та завдань наукового проекту. 
СК4. Володіння сучасними методами і методиками наукового 
дослідження. 
СК5. Здатність проводити коректний аналіз даних та узагальнення 
результатів наукового дослідження. 
СК6. Здатність інтерпретувати можливості та обмеження дослідження, 
його роль у суспільстві.  
СК7. Оприлюднення результатів наукових досліджень в усній і письмовій 
мові відповідно до національних та міжнародних стандартів. 
СК8. Організація та реалізація педагогічної діяльності, керування 
колективом. 
СК9. Здатність представлення результатів наукових досліджень в усній і 
письмовій іноземній мові відповідно до національних та міжнародних 
стандартів. 
СК10. Дотримання лікарської етики, біоетики та академічної 
доброчесності. 
СК11. Здатність розумітися в характеристиках та стандартах медичних 

технологій, що застосовуються в травматології та ортопедії 

 

VII Нормативний зміст підготовки здобувачів вищої освіти, сформульванийу 

термінах програмних результатів навчання 

 

ПРН1 Застосувати поглиблені науково-професійні знання для вирішення наукових 

проблем в галузі охорони здоров’я, формулювати ідеї, концепції з метою використання в 

роботі наукового та освітнього спрямування.  

ПРН2 Виявляти невирішені проблеми медицини (травматології та ортопедії), здійснювати 

пошук та практичний аналіз інформації з використанням новітніх інформаційних 

технологій, визначати пріоритетні напрямки дослідження сучасної медицини, 

організовувати проведення наукових досліджень.  

ПРН3 Володіти знанням методології дослідження в цілому і методів дослідження в 

медичній галузі, зокрема в травматології та ортопедії.  

ПРН4 Розробляти дизайн та план наукового дослідження, базуючись на відповідних 

сучасних методах досліджень в галузі медицини.  

ПРН5 Володіти вмінням на теоретичному рівні формулювати наукові гіпотези, мету і 

завдання наукового дослідження, створювати доказову базу.  

ПРН6 Здійснювати вибір методу обробки та оцінки експериментальних та клінічних даних.  

ПРН7 Використовувати сучасні статистичні методи обробки наукових досліджень в 

травматології та ортопедії.  

ПРН8 Представляти результати наукових досліджень відповідно до національних та 

міжнародних стандартів  

ПРН9 Використовувати принципи медичної етики в роботі з пацієнтами, біоетики в роботі 

з експериментальними тваринами, дотримуватись наукової етики.  

ПРН10 Проводити самостійні дослідження на сучасному рівні, освітню діяльність.  
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ПРН11 Самостійно і критично проводити науковий аналіз, співставлення, порівняння в 

області наукового дослідження, виявляти взаємозв’язок і проводити синтез наукових 

даних.  

ПРН12 Впроваджувати та використовувати результати наукових досліджень в медичній 

практиці, освітньому процесі, в суспільстві.  

ПРН13 Виконувати оригінальні наукові дослідження та успішно захистити дисертаційну 

роботу на основі власних досліджень в галузі охорони здоров’я, медицини (травматології 

та ортопедії).  

ПРН14 Оприлюднювати результати власного оригінального дослідження українською та 

іноземною мовою в усній та письмовій формі. Опанувати іноземну мову на рівні, 

достатньому для спілкування в світовій фаховій спільноті, представлення та обговорення 

результатів наукового дослідження, розуміння іншомовних професійних наукових та 

навчальних публікацій. 

ПРН15 Дотримуватись академічної доброчесності, нести відповідальність за достовірність 

отриманих наукових результатів.  

ПРН16 Оформляти наукову, професійну медичну документацію.  

ПРН17 Аналізувати особливості впровадження діагностичних та лікувальних технологій 

при ортопедо-травматологічній патології у різних вікових та нозологічних групах хворих.  

ПРН18 Оцінювати ефективність освітнього процесу, рекомендувати шляхи його 

удосконалення. 

 

VIII Форми атестації здобувачів вищої освіти 

 

Форми атестації 
здобувачів 
вищої освіти 
ступеня 
доктора 
філософії 

Підсумкова атестація осіб, які здобувають ступінь доктора філософії, 

здійснюється на підставі публічного захисту наукових досягнень у формі 

дисертації разовою спеціалізованою вченою радою, утвореною закладом 

вищої освіти чи науковою установою, які мають акредитовану освітню 

програму третього рівня вищої освіти з відповідної спеціальності 

(спеціальностей для міждисциплінарних робіт). 

 

Вимоги до 
кваліфікаційної 
роботи 

До захисту допускається дисертація, що містить результати 

самостійного наукового дослідження, яке має наукову новизну, теоретичне 

та практичне значення, відповідає вимогам біоетики та 

не містить плагіату, фальсифікацій і фабрикацій. 

Оформлення дисертації має відповідати вимогам до оформлення 

дисертації, затвердженим чинними нормативними документами. 

Дисертація оприлюднюється на офіційному сайті установи для 

ознаймлення науковою спільнотою. 

Захист дисертації здійснюється відкрито та публічно. 

Виявлення в поданій до захисту дисертації фактів академічного 

плагіату, фабрикації чи фальсифікації є підставою для відмови у 

присудженні ступеня доктора філософії. 

У разі встановлення відповідно до законодавства у кваліфікаційній 

роботі здобувача ступеня доктора філософії фактів академічного плагіату, 

фабрикації, фальсифікації та/або порушення встановленої законодавством 

процедури захисту дисертації рішення разової спеціалізованої вченої ради 

про присудження ступеня доктора філософії скасовується закладом вищої 

освіти чи науковою установою, в якому (якій) вона була утворена, або 

Національним агенством із забезпечення якості вищої освіти у порядку, 

встановленому Кабінетом Міністрів України. 
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IX Вимоги законодавства, необхідні для здобуття ступеня доктора філософії 

Здобуття ступеня доктора філософії здійснюється згідно з Порядком підготовки 

здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у закладах вищої освіти 

(наукових установах), затвердженим постановою Кабінету Міністрів України 

від 23 березня 2016 р. № 261 із змінами та доповненнями. 

Атестація здобувача ступеня доктора філософії здійснюється відповідно до Порядку 

присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової спеціалізованої 

вченої ради  закладу вищої освіти, наукової установи  про присудження ступеня доктора 

філософії, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 12 січня 2022 р. № 44 

із змінами та доповненнями. 

Оформлення дисертації на здобуття ступеня доктора філософії здійснюється згідно з 

Вимогами до оформлення дисертацій, затверджених наказом Міністерства освіти та науки 

України від 12.01.2017 р. № 40 із змінами та доповненнями. 

 

 

Х Додаткові вимоги до освітньо-наукової програми третього (освітньо-наукового) 

рівня  галузі І «Охорона здоров’я та соціальне забезпечення» за спеціальністю 

І 2 «Медицина» 

Правила прийому на навчання мають передбачати наявність у претендентів на вступ 

документів, що підтверджують здобуття вищої освіти ступеня магістра (7 рівень НРК) зі 

спеціальності «Медицина» або освітньо-кваліфікаційного рівня лікаря за спеціальністю 

«Лікувальна справа» та сертифіката лікаря-спеціаліста відповідно до обраного напрямку 

наукових досліджень.  

Організація освітнього процесу має передбачати безпосередню участь здобувачів у 

наукових проєктах, що виконуються згідно з планом науково-дослідних робіт в установі. 

Тема дисертації та напрям наукових досліджень здобувача має відповідати переліку 

напрямів наукових досліджень та науково-технічних розробок, які проводяться в рамках 

закладу вищої освіти чи наукової установи, де навчається здобувач ступеня доктора 

філософії.  

Вимоги до системи внутрішнього забезпечення якості вищої освіти передбачають: 

– відповідність європейським та національним стандартам якості вищої освіти; 

– автономія вищого навчального закладу, який несе відповідальність за забезпечення 

якості освітньої діяльності та якості вищої освіти; 

– здійснення моніторингу якості; 

– системний підхід, який передбачає управління якістю на всіх стадіях освітньо-

наукового процесу; 

– постійне підвищення якості освітньо-наукового процесу; 

– відкритість та прозорість інформації на всіх етапах освітнього процесу; 

– безпечне дослідницьке та освітнє середовище; 

– удосконалення матеріально-технічної та науково-методичної бази для реалізації 

освітньої програми; 

– забезпечення необхідних ресурсів для фінансування підготовки здобувачів вищої 

освіти ступеня доктора філософії; 

– створення ефективної системи запобігання та виявлення академічного плагіату у 

наукових працях працівників установи та здобувачів вищої освіти ступеня доктор 

філософії; 

– створення ефективної системи запобігання корупції в освітньому процесі. 

 

 

 

 

 



8 

 

ХІ Наукова складова 

Наукова складова освітньо-наукової програми передбачає проведення здобувачем 

власного наукового дослідження під керівництвом одного або двох наукових керівників та 

оформлення його результатів у вигляді дисертації. 

Наукова діяльність здобувачів ступеня доктора філософії відповідає напрямові 

досліджень наукових керівників. 

Наукова складова передбачає такі види діяльності: 

– проведення наукового дослідження та оформлення дисертації;  

– оприлюднення результатів наукового дослідження (опублікування статей, участь у 

конференціях, конгресах, симпозіумах, інших наукових та наково-практичних 

форумах);  

– атестація (захист дисертації). 

 

ХІІ Перелік нормативних документів, на яких базується Тимчасовий стандарт 

1. Закон України «Про освіту»  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text    

2. Закон України «По вищу освіту» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18#Text  

3. Закон України «Про наукову та науково-технічну діяльність» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/848-19#Text  

4. Указ Президента України від 30.09.2019 № 722/2019 «Про Цілі сталого розвитку 

України на період до 2030 року» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/722/2019#Text  

5. Постанова КМУ від 23.03.2016, № 261 «Про затвердження Порядку підготовки 

здобувачів освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у закладах вищої освіти 

(наукових установах)» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/261-2016-п#Text  

6. Національна рамка кваліфікацій, затверджена постановою КМУ від 23.11.2011 р. 

№ 1341 із змінами 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-2011-п#Text  

7. Постанова КМУ від 30.12.2015 р. № 1187 «Ліцензійні умови провадження освітньої 

діяльності закладів освіти» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1187-2015-п#Text  

8. Постанова КМУ від 29 квітня 2015 р. № 266 «Про затвердження переліку галузей 

знань і спеціальностей, за якими здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-п#Text  

9. Порядок присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової 

спеціалізованої вченої ради  закладу вищої освіти, наукової установи  про присудження 

ступеня доктора філософії, затвердженого постановою КМУ від 12.01.2022 р. № 44 із 

змінами та доповненнями. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/44-2022-п#Text  

10. Вимоги до оформлення дисертацій, затверджених наказом МОН України 

від 12.01.2017 р. № 40 із змінами та доповненнями 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0155-17#Text  

11. Методичні рекомендації щодо розроблення стандартів вищої освіти, затверджені 

наказом МОН України від 27.03.2025 р. № 512 

https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/vishcha-osvita/2025/03/27/nakaz-mon-512-vid-

27-03-2025.pdf  

12. Наказ МОН України «Про запровадження у вищих навчальних закладах України 

Європейської кредитно-трансферної системи» від 16.10.2009 р. №943 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0943290-09#Text 

діагностики та імунології, 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/848-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/722/2019#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/261-2016-п#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1341-2011-п#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1187-2015-п#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/266-2015-п#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/44-2022-п#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0155-17#Text
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/vishcha-osvita/2025/03/27/nakaz-mon-512-vid-27-03-2025.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/vishcha-osvita/2025/03/27/nakaz-mon-512-vid-27-03-2025.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0943290-09#Text
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